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(57) Abstract: A damping device, which is provided between a handle and pole tube of a sport 
pole such as a ski pole, combines the action of a helical compression spring (17) with that of 
a gas compression spring, whereby a rod-shaped body (5) can be displaced inside a tube (3). 
An elastic insert (13), which is subjected to the action of the helical compression spring (17), is 
provided at the end of the rod-shaped body (5). The rod-shaped body (5) is pressed into the tube 
(3), e.g. when the pole is placed against the ground, and the insert (13) deforms and tightly abuts 
against the tube (3) from the inside whereby forming a gas compression spring. The damping 
action is progressively increased inside the tube (3) by the friction of the deformable insert (13). 

(57) Zusammenfassung: Eine zwischen cinem Griff und einem Stockrohr eines Sportstockes, 
wie Sc hi stock, vorgesehene Dampfungsvorrichtung vereinight die Wirkung einer Schrauben- 
druckfeder (17) mit der einer Gasdruckfeder, wobei in einem Rohr (3) ein stabformiger Korper 
(5) verschiebbar ist. Am Ende des stabformigen Korpers (5) ist eine elasu'sche Einlage (13) 
vorgesehen, die von der Schraubendruckfeder (17) belastet wird. Wird der stabfSrmige Korper 
(5) in das Rohr (3) gedrtickt - z.B. beim Aufsetzen des Stockes am Boden - verformt sich die 
Einlage (13) und liegt dichtend von innen am Rohr (3) an, wodurch eine Gasdruckfeder gebildet 
ist. Die DSmpfungswirkung wird durch die Reibung der verformbaren Einlage (13) im Rohr 
(3) zunehmend verstarkt. 
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Dampfunasvorrichtuno 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Dampf en der Relativbewe- 
gung zwischen zwei relativ zueinander beweglichen KSrpern, insbesonde- 
5 re zwischen zwei Teilen eine Stockes, vornehmlich zwischen einem Griff 
und einem Stab eines Stocks. 

Solche Dampf ungsvorrichtungen werden insbesondere filr StScke mit 
Griff, bei welchen der Griff relativ zum Stock in Achsricht-ung gegen 
10 die Kraft einer Feder beweglich ist, verwendet, urn die Aufpirallenergie 
beim Aufsetzen des Stockes, insbesondere auf hartem Untergruind, vi- 
brationsarm zu absorbieren. 



Bekannte Vorrichtungen dieser Art besitzen zwischen dem Stock und dem 
15 Griff eine auf einem Stahlstab gefUhrte Stahlschraubendruckf eder, die 
sich in L&ngsrichtung des Stockes erstreckt. 

Andere Vorschiage benutzen die Kombination einer Stahlschraubendruck- 
feder mit an beiden Seiten der Feder angeordneten Elastomearkorpern, 
20 wodurch eine verbesserte Dampf wirkung erreicht werden soli. 

Der Erf indung . liegt die Aufgabe zu Grunde, eine Vorrichtung der ein- 
gangs genannten Art vorzustellen, deren Dampfwirkung verbessert ist. 

25 Geiast wird diese Aufgabe erf indungsgemaft mit einer Vorrichtung, die 
sich dadurch auszeichnet, dass zwischen den relativ zueinancier beweg- 
lichen Korpern eine Gasdruckf eder und eine Schraubendruckf ecier vor- 
gesehen ist. 

30 Bevorzugte und vorteilhafte Ausgestaltungen der erf indungsgemaften 
Dampf ungsvorrichtung sind Gegenstand der UnteransprUche . 

Bei der erf indungsgemaflen Dampf ungsvorrichtung wird in vorteilhaf ter 
Weise die Wirkung einer (Metall-) Schraubendruckf eder mit der Wirkung 
3 5 einer Gasdruckf eder kombiniert. Dadurch ergibt sich eine dampf ende 

Wirkung, die zunachst gering ist und bei zunehmend zusammengedrUckter 
Dampfungsvorrichtung zunimmt, bis schliefilich das Ende des Hubes der 
Dampf ungsvorrichtung erreicht ist. 
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In einer Ausf uhrungsf orm ist vorgesehen, dass ein stabftfrmicjer KCrper 
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mit* seinem unteren Ende in einem einseitig geschlossenen Rohr aufge- 
nommen ist, und dass an seinem Ende, das im Rohr aufgenommen ist, eine 
sich durch Druck auf den stabf ormigen Korper in Richtung des Verschie- 
bens in das Rohr hinein aktivierende Dichtung zwischen stabf 6rmigen 
5 Korper und Rohr vorgesehen ist. Vorteilhaft ist bei dieser Aus- 

fuhrungsform, dass der Kolben der Gasdruckf eder mit einer sich automa- 
tisch aktivierenden, auch als Ventil wirkenden Ringdichtung ausgestat- 
tet ist, derart dass sich das von der Ringdichtung gebildete Ventil 
beim Zusammendriicken der Gasdruckf eder (beim Aufsetzen des Stockes) 
10 schliefct, und beim Auseinanderbewegen der Gasdruckf eder of fen ist. 

In einer Ausf uhrungsf orm ist vorgesehen, dass am offenen Ende des Roh- 
res eine Endanschlagdampf ung vorgesehen ist. Bevorzugt ist dabei, dass 
bei in das Rohr hineingeschobenem stabf Grmigen Korper der ringformige 
15 Endanschlag an der Endanschlagdampf ung anliegt und diese zwischen dem 
offenen Ende des Rohres und dem Endanschlag klemmt. Dies hat den Vor- 
teil, dass die Dampf ungsvorrichtung am Ende ihres Hubes sanft und 
nicht schlagartig aufgefangen und abgestoppt wird. 

20 Weitere Einzelheiten und Merkmale der Erfindung ergeben sich aus der 
nachstehenden Beschreibung eines bevorzugten Ausf Uhrungsbeispieles 
anhand der Zeichnungen. 

Es zeigen die Figuren 1 bis 5 verschiedene Stellungen der erfindungs- 
25 gemafcen Dampf ungsvorrichtung, Fig. 6 einen Schistock und Fig. 7 ein 
Einbaubeispiel einer Dampf ungsvorrichtung in den Schistock. 

Die erf indungsgemafte Dampf ungsvorrichtung besteht aus einem in einem 
Rohr 3 aufgenommenen stabf ormigen Korper 5, der an seinem oberen Ende 
3 0 einen Ringflansch 7 tragt. Mit Abstand vom oberen Ende des stabf ormi- 
gen Korpers 5 ist ein ringformiger Anschlag 9 fur die Begrenzung des 
Hubes des stabf drmigen Korpers 5 relativ zum Rohr 3 vorgesehen. 

Der stabformige KOrper 5 ist mit seinem Bereich, der unterhalb einer 
3 5 Endanschlagdampf ung 11 in Form einer Gummifeder angeordnet ist in dem 
Rohr 3 eines Stockes, beispielsweise eines Schi- oder Wanderstockes 
aufgenommen (vgl. Fig 6). 
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An seinem im Rohr 3 aufgenommenen Ende tragt der stabformige Korper 5 
eine elastisch verformbare Dichtung 13 in Form einer Scheibe, die am 
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freien Ende des stabformigen Korpers 5 durch eine relativ zum Stab 5 
axial bewegliche Zwischenscheibe 15 abgedeckt ist. Unterhalb der Zwi- 
schenscheibe 15 ist eine Schraubendruckf eder 17 vorgesehen, die an der 
Zwischenscheibe 15 anliegt und die sich mit ihrem anderen Ende am ge- 
5 schlossenen Ende 19 des Rohres 3, in dem der Stab 5 aufgenommen ist, 
abstutzt. 

Wird nun in Richtung des in Fig. 1 gezeigten Pfeils 21 auf den stab- 
formigen Korper 5 gedriickt, so bewegt sich dieser in das Rohr 3 hin- 

10 ein, wobei die elastische Einlage 13 durch den von der Feder 17 auf 
die Zwischenscheibe 15 ausgeUbten Druck so verformt wird, dass sich 
ihre Seitenf lache, die zunachst im wesent lichen zylindermantelf ormig 
ist, wulstformig nach auften wolbt und sich an der Innenflache des Roh- 
res 3 anlegt (Ringdichtung) . So wird Gas (Luft) im Rohr 3 im Bereich 

15 der Schraubenf eder 17 eingeschlossen und wirkt als die Federkraft der 
Schraubenfeder 17 unterstutzende Gasdruckf eder (Fig. 2). Bei fortge- 
setzter Bewegung des stabformigen KSrpers 5 nach unten (Fig. 3) wird 
der Druck der Feder 17 auf die Zwischenscheibe 15 grofler und die ela- 
stische Einlage 13 wird mit ihrer Umfangsf lache immer starker gegen 

20 die Innenflache des Rohres 3 gepresst, so dass die Reibung zwischen 

der Aufienseite der Einlage 13 und der Innenflache des Rohres 3 stetig 
vergroflert wird und so die Dampfungswirkung durch zunehmende Reibung 
nach und nach verstarkt wird. 

25 Am Ende der Bewegung des stabformigen Korpers 5 nach unten liegt des- 
sen Anschlag 9 an der Endanschlagdampf ung 11 auf, die beispielsweise 
ein elastisch verformbarer Korper ist, der nach Art eines Faltenbalges 
ausgebildet sein kann. 

3 0 Wenn der Druck in Richtung des in Fig, 1 eingezeichneten Pfeils 21 

aufhort, nimmt die elastisch verformbare Einlage 13 wieder ihre zylin- 
derformige Form an, und die Schraubendruckf eder 17 schiebt den stab- 
formigen Korper 5 nach oben aus dem Rohr 3 heraus und die Dampfungs- 
vorrichtung bewegt sich wieder in ihre Ausgangslage gemafl Fig. 5 zu- 

3 5 ruck. 

Durch die beschriebene Konstruktion der erf indungsgemaften Dampfungs- 
vorrichtung wird beim nach unten Bewegen des stabformigen Kttrpers 5 
eine Dampfung der Bewegung des stabformigen Korpers 5 relativ zum Rohr 

4 0 3 erreicht durch: 
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a) Wirkung der Gasdruckf eder (Zusammendrucken des Gaspolsters im u- 
nteren Teil des Rohres 3) , 

b) Zusammendrucken der Schraubendruckfeder 17 zwischen dem stabformi- 
gen Korper 5 und dem Boden 19 des Rohres 3 und 

5 c) Reibung zwischen der Innenfiache des Rohres 3 und dem Umfang der 

wulstartig verformten Auftenfiache der Einlage 13 aus elastischem Werk- 
stof f . 

In Fig. 6 ist ein Schistock 20 gezeigt. In Fig. 7 ist im Axialschnitt 
10 gezeigt, wie die an Hand der Fig. 1 bis 5 hinsichtlich ihres Aufbaues 
und ihrer Funktion beschriebene DaVmpf ungsvorrichtung gemafi einera Aus- 
fiihrungsbeispiel der Erfindung in den Stock 20 mit Griff 24 eingebaut 
seiri kann. 

15 Die Fig. 6 zeigt schematisch einen Schistock 20, dessen Stockrohr 22 
in seinem an den Griff 24 anschlieflenden Teil aus zwei relativ zuein- 
ander verschiebbaren Teilen, n^mlich einem Teleskop-Oberteil 2 6 und 
einem Teleskop-Mittelteil 28 besteht. 

2 0 In Fig. 7 ist die in Fig. 6 mit Detail 1 bezeichnete Einzelheit des 

Schistockes 20 von Fig. 6 teilweise im Schnitt dargestellt. 

Aus Fig. 7 ist ersichtlich, dass der Teleskop-Oberteil 26 des Stock- 
rohres 22 liber den Teleskop-Mittelteil 28 des Stockrohres 22 gesteckt 
25 ist, wobei das untere Ende des Teleskop-Oberteils 26 rait einer Man- 
schette 30 verkleidet ist. 

Der Teleskop-Oberteil 2 6 des Stockrohres 22 ist mit dem stabformigen 
K6rper 5 der DSmpf ungsvorrichtung gemafc Fig. 1 bis 5 gekuppelt, so 
30 dass, beispielsweise beim Aufsetzen des Stockes 20 auf einen Boden, 
Uber den Griff 24 auf den Teleskop-Oberteil 26 ausgeubter Druck be- 
wirkt, dass der stabfarmige Korper 5, wie in den Fig. 1 bis 3 gezeigt, 
nach unten verschoben wird. 

3 5 Die Kupplung 32 zwischen dem Teleskop-Oberteil 26 und dem stabformigen 

Kdrper 5 der DaVmpf ungsvorrichtung kann nach Art eines radial spreiz- 
baren Klemmteiles, wie er fur langenveranderbare Sportstecke bekannt 
ist und der durch Relatiwerdrehen der Teleskop-Teile 2 6 und 28 be- 
tatigt werden kann, ausgebildet sein. 
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In dem oberen Ende des Teleskop-Mittelteils 28 des Stockrohres 22 ist 
die erf indungsgemafte Dampf ungsvorrichtung mit ihrem Rohr 3 aufgenom- 
men, wobei das Rohr 3 mit einem oberen Endflansch 4 am freien Ende des 
Teleskop-Mittelteils 28 aufliegt. 

Zusammenf assend kann ein Ausf Uhrungsbeispiel der Erfindung wie folgt 
erlautert werden: 



Eine zwischen einem Griff 24 und einem Stockrohr 22 eines Sportstok- 
10 kes 20, wie Schistock, vorgesehene DcUnpf ungsvorrichtung vereinigt die 
Wirkung einer Schraubendruckf eder 17 mit der einer Gasdruckf eder , wo- 
bei in einem Rohr 3 ein stabf6rmiger Korper 5 verschiebbar ist. Am 
Ende des stabf ormigen Kttrpers 5 ist eine elastische Einlage 13 vor- 
gesehen, die von der Schraubendruckf eder 17 belastet wird. Wird der 
15 stabf ormige Korper 5 in das Rohr 3 gedriickt - z.B. beim Aufsetzen des 
Stockes 20 am Boden - verformt sich die Einlage 13 und liegt dichtend 
von innen am Rohr 3 an, wodurch eine Gasdruckf eder gebildet ist. Die 
Dampfungswirkung wird durch die Reibung der verformbaren Einlage 13 im 
Rohr 3 zunehmend verstarkt. 



20 
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Anspriiche : 



PCT/AT2004/000369 



Vorrichtung zum Dampfen der Relativbewegung zwischen zwei relativ 
zueinander beweglichen Kc-rpern, insbesondere zwischen zwei Tei-len 
eine Stockes (20), vornehmlich zwischen einem Griff (24) und einem 
Stab (22) eines Stocks (20), dadurch gekennzeichnet, dass zwischen 
den relativ zueinander beweglichen Korpern eine Gasdruckf eder und 
eine Schraubendruckf eder (17) vorgesehen ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass ein 
stabf ormiger Korper (5) mit seinem unteren Ende in einem einseitig 
geschlossenen Rohr (3) auf genommen ist, und dass an seinem Ende, 
das im Rohr (3) aufgenommen ist, eine sich durch Druck auf den 
stabf ormigen Korper (5) in Richtung des Verschiebens in das Rohr 
(3) hinein aktivierende Dichtung (13) zwischen stabf drmigem Kor- 
per (5) und Rohr (3) vorgesehen ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Schraubendruckf eder (17) zwischen dem im Rohr (3) aufgenommenen 
Ende des stabformigen K6rpers (5) und dem Boden (19) des Rohres 
(3) eingespannt ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet, dass 
an dem im Rohr (3) aufgenommenen Ende des stabformigen Korpers (5) 
eine Einlage (13) aus elastischem Werkstoff vorgesehen ist, an 
welcher sich die Schraubendruckfeder (17) Uber eine relativ zum 
stabfbrmigen Ktfrper (5) bewegliche Zwischenscheibe (15) abstiitzt. 

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 2 bis 4, dadurch gekennzeich- 
net, dass am stabf Srmigen Kbrper (5) auflerhalb seines im Rohr (3) 
aufgenommenen Teils ein ringf5rmiger Endanschlag (9) vorgesehen 
ist . 

Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass am offe- 
nen Ende des Rohres (3) eine Endanschlagdampfung (11) vorgesehen 
ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass bei in 
das Rohr (3) hineingeschobenem stabformigen KSrper (5) der ring- 
fOrmige Endanschlag (9) an der Endanschlagdampfung (11) anliegt 
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und diese zwischen dem offenen Ende des Rohres (3) und dem End- 
anschlag (9) klemmt. 

Vorrichtung nach einem der AnsprUche 1 bis 7 dadurch gekennzeich- 
net, dass das Rohr (3) das Stockrohr (22) eines (Sport-) Stockes 
(20) ist. 

Vorrichtung nach einem der AnsprUche 1 bis 7 dadurch gekennzeich- 
net, dass das Rohr (3) innerhalb eines Stockrohres (22) eines 
(Sport-) Stockes 20 angeordnet ist. 

0. Vorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass der 

stabformige Korper (5) der Dampf ungsvorrichtung (1) mit dem griff - 
seitigen Teil (26) eines aus zwei teleskopartig ineinanderschieb- 
baren Teilen (26, 28) bestehenden Stockrohres (22) gekuppelt ist. 



1. 



Vorrichtung nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Kupplung (32) zwischen dem stabformigen Korper (5) und dem Teil 
(26) des Stockrohres (22) losbar ist. 
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